
NEWSLETTER Nº. 12
Setembro 2009

Correspondência - P.O. Box 24
2656-909 Ericeira - Portugal
Tel: 261 867 063
www.lobodomar.net  
geral@lobodomar.net

           Catarina Gonçalves
 catarinagoncalves@lobodomar.net

REPORTAGEM

Varandas com vegetais no Hampton 
Court Palace Flower Show que decorreu 
no passado mês de Julho em Inglaterra, a 
tendência para o cultivo próprio é mais 
forte do que nunca.

A Tudo 
Sobre Jardins 
comemora o seu 
2º aniversário, 
o número de 
Outono já está 
nas bancas 
com temas 
como o Festival 
Internacional de 
Jardins de Ponte 
de Lima, Parque 
de Serralves e Hampton Court.
Veja no nosso site mais alguma informação 
sobre os artigos presentes e não se esqueça 
de se registar na nossa página do facebook.
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TURIHAB

Com dois novos associados

Notícias

Heliflex

Com presença em Moçambique 

O arranque da Heliflex Moçambique fica 
formalmente feito na FACIM, Feira 

Internacional de Moçambique, a decorrer de  
31 de Agosto a 6 de Setembro, onde a Heliflex 
irá marcar presença no pavilhão das empresas 
locais (2, stand nº 129). A criação desta 
filial, tal como a de Angola, vem reforçar o 
processo de crescimento e internacionalização 
da empresa em mercados em expansão, 
sublinhando a qualidade de serviço que a 
Heliflex quer ver reflectida na disponibilidade 
imediata do produto e proximidade com o cliente e consumidor/utilizador final. A Heliflex 
Moçambique é de capital 100% português, da Heliflex Tubos e Mangueiras, S.A., com 
armazém localizado junto do Estádio de Maxaquene, em Machava (zona industrial), 
Maputo. Moçambique não é um mercado recente da Heliflex, mas agora com novos desafios 
com criação desta filial num ano em que comemora (Heliflex sede) o seu 40º aniversário.
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A TURIHAB – Associação do Turismo 
de Habitação acaba de admitir dois 

novos Associados: a Quinta da Veiga 
situada em Sabrosa, junto ao Rio Douro 
e a Casa do Largo no centro Histórico de 
Crato em pleno Alentejo, alargando a oferta 
dos Solares de Portugal para 1250 Camas.
A Quinta da Veiga, classificada em 
Turismo de Habitação, foi admitida na 
rede Solares de Portugal no grupo das 
Quintas e Herdades, pelas suas valências 
marcadamente vinícolas.
Com uma localização privilegiada em plena 
Região Demarcada do Douro classificada 
como Património da Humanidade. Situada 
junto á margem direita do Rio Douro, 
sobranceira à Estação do Ferrão (entre 
a Régua e o Pinhão), a casa cuja origem 
remonta ao séc. XVII, está implementada 
num dos imensos socalcos, a meia encosta 
desta quinta produtora de vinho, com 50 
hectares cultivados. 
Reconstruída maioritariamente em xisto, 
aqui nada foi deixado ao acaso, o respeito 
pela arquitectura tradicional duriense, 
está patente em toda a recuperação desta 
magnífica edificação. Dispõe, para os 
hóspedes, de 7 quartos, com preços a partir 
de 110 € por noite, e de um conjunto de 
salas todas decoradas com muito gosto e 
harmonia.

www.heliflex.pt

www.solaresdeportugal.pt

A Casa do Largo, é o mais recente 
representante dos Solares de Portugal no 
Alto Alentejo e integra o grupo das Casas 
Antigas.
Situada mesmo no Centro Histórico da 
Vila do Crato, é uma antiga casa de família 
integralmente recuperada e adaptada para 
Turismo de Habitação. A Casa do Largo 
exibe actualmente o seu antigo esplendor, 
recuperada e decorada com o conforto de 
uma habitação contemporânea, alia ao 
charme a alma de uma casa com tradição. 
Tem sete quartos distribuídos pela casa, 
cinco dos quais na casa mãe e dois com 
entrada independente e com preços a partir 
de 110€ por noite.

Quinta da Veiga

Casa do Largo

Intercasa

Na Fil de 3 a 11 de Outubro

A 33. ª edição da Intercasa dá, este ano, especial relevo 
à envolvente exterior da casa em que a jardinagem 

assume um papel estruturante. Acompanhar as tendências 
do mercado, e os estilos de vida que reflectem as 
preocupações ecológicas de assumir o “verde” como uma 
parte integrante da “CASA”, são os objectivos  do Espaço 
Jardinagem que inclui sectores como a Terra, Adubos, 
Fertilizantes, Árvores, Plantas Ornamentais, Flores,   Relva, 

Cerâmicas Decorativas, Esculturas,  Sistemas de Segurança, Casas Pré-Fabricadas, Energias 
alternativas, Ferramentas e Acessórios para Jardinagem.
Outro aspecto que vai atrair as atenções é o projecto o Hotel Ideal, um laboratório de 
ideias de arquitectos e designers de interiores que vão compor um pequeno hotel de sonho, 
com cerca de 500m², e que denominam de hotel ideal, uma ideia de Carlos Pissarra para a 
Intercasa.
O Hotel Ideal 09 será um ensaio sobre a cor verde. Todos os autores dos espaços devem têm 
esse mote como referência na concepção de cada espaço.

www.fil.pt
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BoConcept

Uma festa mundial

Durante Setembro e Outubro, a BoConcept celebra 
o lançamento da nova colecção de mobiliário e 

acessórios em 27 países, 86 cidades e 115 lojas. De Paris 
a Berlim e de Tóquio a Los Angeles, a nova colecção 
2010 terá a maior festa de lançamento de sempre que 
vai começar em Düsseldorf, Alemanha, no dia 3 de 
Setembro e termina em Beirute, Líbano, no dia 6 de Novembro de 2009. Em Portugal terá 
lugar em Faro a 5 de Setembro.
As cores têm um papel significativo na nova colecção. Haverá riscas e padrões gráficos, 
preto, branco e cinzentos misturados com toques de amarelo ocre, rosa forte e roxo. Uma 
colecção excitante e colorida.
www.boconcept.pt

www.greenfestival.pt

Notícias

Green Festival

Desenvolvimento sustentável no Estoril

O Green Festival é o acontecimento 
de referência em Portugal na área 

do Desenvolvimento Sustentável e  que se 
realiza de 18 a 25 de Setembro no Centro 
de Congressos do Estoril.
O Green Festival tem duas vertentes que 
decorrem em paralelo, uma de Exposição e 
Actividades e outra de Conferências.
A zona de Exposição e Actividades é uma 
Mostra interactiva das melhores práticas 
que estão a ser desenvolvidas na área da 
Sustentabilidade, desde as inovações no 
plano empresarial até às soluções mais 
recentes que qualquer cidadão pode 
adoptar, nos vários escalões etários. É, 
assim, um local de visita obrigatória para 
quem quer contribuir, de forma activa, para 
um futuro mais sustentável, sendo também 
uma boa opção de diversão e aprendizagem 
para os mais novos, com várias actividades 
que lhes são especialmente dirigidas.

Entre as actividades previstas, encontram-
se uma Feira de Artesanato Sustentável, o 
Swap Market – onde poderão ser trocados 
toda uma série de artigos por outros à 
escolha, como roupa, pequenos móveis, 
objectos e aparelhos – um Mercado 
Biológico, Baptismo de Mergulho scuba-
diving, workshops de Plantas Aromáticas 
e de Culinária Saudável, experiências de 
Bem-Estar – Workshops de Yoga,  plantas 
medicinais, entre outras. Terá também uma 
zona de sensibilização para os temas da 
Sustentabilidade destinada a crianças, com 
diversas actividades pedagógicas e ateliers 
de ocupação de tempos livres.
Os temas que irão marcar os oito dias 
das conferências são os três pilares 
da Sustentabilidade, a Cidadania e 
Experiências de Bem-estar, Energia, 
Gestão de Resíduos, Agenda 21, Mar e 
Biodiversidade.

CP e Serralves

Uma parceria cultural

Vá de comboio visitar 
Serralves.  Tem à sua 

disposição exposições, 
espectáculos, certames e visitas 
ao parque vocacionado para a 
educação e animação ambientais, 
entre outras iniciativas. Este é o mote da nova parceria entre a CP e a Fundação Serralves.
Os Clientes CP Alfa Pendular e Intercidades têm desconto de 25% nos ingressos da 
Fundação Serralves mediante a apresentação do título de transporte CP.
Os Clientes Serralves credenciados têm desconto nos serviços Alfa Pendular e Intercidades 
mediante a apresentação do bilhete/convite Serralves:
Classe Conforto/1ª classe: 25%
Classe Turística/2ª Classe: 20%
Esta promoção é válida para bilhetes de ida e volta com destino às estações do Porto 
Campanhã ou Gaia. 

www.cp.pt
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Stihl

Novos varejadores com maior produtividade e menor esforço 

Equipamentos e Produtos

Resumo de dados técnicos	 SP 481		  SP 451
Cilindrada (cm³)		  48,7		  44,3
Potência (kW/CV)		  2,2 / 3,0	 2,1 / 2,9
Peso (kg)			   13,9		  13,9
Comprimento total (cm)		 286		  286
Capacidade do gancho (mm)	 42		  42
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Os novos varejadores desenvolvidos pela STIHL, SP 
451 e SP 481, foram fabricados com a mais avançada 

engenharia alemã. Reduzem significativamente os custos, 
necessitam de menos mão-de-obra e oferecem uma colheita 
excelente da azeitona, o que mantém a oliveira nas melhores 
condições para próximas campanhas.
Respeitam a directiva 2002/44/CE sobre disposições de 
segurança e saúde relativas à exposição dos trabalhadores 
e aos riscos derivados de agentes físicos (vibrações). Foram 
submetidos a testes sobre a exposição às vibrações sob a 
norma ISO 20643:2005, que permitem que o agricultor trabalhe durante 6 horas diárias sem 
risco para a sua saúde.
Oferecem o maior nível de prestações, como uma inovadora caixa redutora, formada por um 
sistema de contrapesos de compensação, que se traduz numa importante redução de vibrações e 
peso, e que diminuem o cansaço e a fadiga durante o trabalho, tornando a colheita num trabalho 
mais fácil, rápido, seguro e produtivo.
Os novos varejadores STIHL SP 451 e SP 481 estão equipados com um motor potente e 
robusto, que oferece uma resposta rápida e segura para um maior rendimento em todo o tipo de 
variedades de azeitona.  
| Pega:
Reduz em 70% as vibrações ao operador (<6m/s2), o que permite trabalhar a jornada completa 
com comodidade.  
| Gancho:
O novo gancho tem uma forma especial que permite uma fixação firme e segura dos ramos, 
evitando deslizamentos. As borrachas, evitam danos na oliveira e em caso de necessidade são 
fáceis de substituir.  
| Novo arnês:
O novo arnês tem um design ergonómico para adaptar a máquina ao utilizador, tornando mais 
cómodo o trabalho no Olival.  

| Vantagens: 
Máximas vibrações nos ramos 
Mais leveza e ergonomia 
Menos 70% de vibrações para o utilizador.  
Melhora a rentabilidade 
Caixa redutora lubrificada “para toda a vida” 
Menor esforço 

Novo segmento de produto corta-sebes a bateria 

Com a introdução dos corta-sebes a bateria HSA 65 
e HSA 85, a STIHL entra num novo segmento do 

produto e define novos padrões no desempenho deste tipo 
de aparelhos vocacionados para a manutenção de jardins e 
paisagens. Os aparelhos estão equipados com uma tecnologia 
de iões de lítio e podem ser obtidos nos distribuidores já a 
partir de Setembro. Oferecem mobilidade, um baixo índice de 
vibrações e um corte potente e rápido, podendo ser utilizados 
em áreas sensíveis ao ruído como parques de hospitais, 
perto de escolas e jardins-de-infância ou em zonas residenciais. Devido às suas características 
ecológicas, os novos corta-sebes a bateria STIHL HSA 65 e HSA 85 já receberam do Instituto 
Federal do Meio Ambiente Alemão o tão desejado “Anjo Azul” por apresentarem ”baixo índice 
de vibrações e de materiais nocivos”. “Além do elevado desempenho, os nossos novos pacotes 
de potência diferenciam-se devido à já conhecida qualidade STIHL”, refere o Dr. Bertram 
Kandziora, presidente da STIHL, continuando: “Os nossos corta-sebes apresentam o mesmo 
desempenho que os aparelhos a gasolina e agradarão tanto a profissionais como a utilizadores 
domésticos exigentes – tenho a certeza absoluta.”  
A base dos novos produtos a bateria é o pacote de baterias AP 80, que dispõe de mais de 
20 células de iões de lítio. A troca da bateria é feita em segundos. Para o carregamento da 
bateria estão disponíveis 2 carregadores: Com o carregador padrão STIHL AL 10, o pacote 
de baterias atinge 80 % da sua capacidade com apenas 70 minutos de carregamento. Com o 
carregador rápido AL 300, a duração do carregamento baixa para 25 minutos. Com este tipo de 
carregamento, a podadora pode voltar a ser utilizada até 40 minutos. Com a existência de dois 
pacotes de baterias, o trabalho pode ser executado praticamente sem paragens.
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Kettal

Nova gama de produtos para manutenção

A Kettal lança uma nova gama de produtos para 
manutenção de mobiliário de exterior, uma gama 

ecológica, 100% biodegradável, sem elementos tóxicos ou 
corrosivos. São cinco produtos no total; protector teca, 
limpeza teca, protector tecidos, limpeza universal e escova 
reparadora de pintura.
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Reportagem

Hampton Court
Jardins em espaços pequenos
>Texto: Catarina Gonçalves | Fotografia: Royal Horticultural Society <

A 20ª Edição do Hampton Court Palace Flower Show que decorreu em Julho, foi mais uma 
vez palco das mais recentes tendências para jardins domésticos. As numerosas campanhas, 

especialmente em Inglaterra, para o cultivo dos vegetais para consumo próprio tem sido um 
sucesso, de tal maneira que a procura por meios de cultivo, mesmo em espaços muito reduzidos, 
tem sido enorme.
Foram apresentadas durante o evento soluções para cultivo de legumes e aromáticas em 
varandas, uma tendência que temos vindo, e desde há muito, a noticiar. Todas as pessoas querem 
ter o direito ao seu jardim por mais pequeno que este seja, e especialmente em espaços urbanos 
o cultivo de legumes e outras comestíveis parece uma excelente ideia para colocar em prática. É 
preciso ir gradualmente experimentando e iniciai uma “pequena colecção”.
Em  Hampton Court registaram-se 600 expositores e mais de 170.000 visitantes compareceram 
na edição deste ano.
Saiba mais no número de Outono da Tudo Sobre Jardins, já à venda nas bancas.

Husqvarna

Novo protótipo Phantera Leo 

O novo protótipo da Husqvarna é um corta relvas híbrido com assento, com uma bateria que 
recarregável. Cinco motores eléctricos permitem que o corta relvas deslize silenciosamente no 
relvado. 

| Principais características:
• Tecnologia de zero-emissões
• Produzido com materiais recicláveis
• Bateria recarregável de lítio-fosfato
• Cinco motores eléctricos, fáceis de limpar e manter
• Três lâminas separadas e afiadas
• Lâminas suspensas individualmente para um melhor deslize
• Corte de 85 a 120 cm
• Volante ergonómico
• Painel fácil de controlar
• Duas horas de corte com carregamento durante a noite
• Monitor LCD com detalhes sobre o corte, velocidade, informações, 
objectos que estão demasiado perto etc.
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Mês de Setembro
03/09 > 08/10	Curso de Guias do 		
		  Jardim Botânico do 		
		  MNHN	         
		  www.mnhn.ul.pt

05		  Workshop em Solo e 		
	             Fertilização em 		
		  Agricultura Biológica	        	
		  www.naturlink.sapo.pt

09		  Workshop Ecoeficiência    	
		   www.bcsdportugal.org

Até 13		  Remade in Portugal		
		  www.casadavizinha.eu

16 > 26	 As aves nos nossos 		
		  jardins	 			 
		  www.serralves.pt

18 > 23	 III Curso de Plantas 		
		  Aromáticas e Medicinais	
		  www.adpm.pt

18 > 25	 Green Festival			
		  www.greenfestival.pt/2009/

21/09 > 02/10	The Use of Biological 		
		  Traits in Ecology		
		  www1.ci.uc.pt/imar/traits_09

25		  Noite dos investigadores 	
		  2009				  
		  www.cientistasaopalco.com

26/09 > 03/10	Curso BioFruticultura 		
		  – Fruticultura Biológica	
		  www.biologicaonline.com

26 e 27	 Introdução á jardinagem 	
		  e agricultura biológica		
		  www.serralves.pt
		

Até 30		  A casa José Bechara		
		  www.gulbenkian.pt

Até 30		  Toldos e Poemas		
		  www.gulbenkian.pt

03/10 > 10/10	Plantas tintureiras           	
		  www.serralves.pt

Até 15/10	 Exposição “Berlengas: 	
		  Desenho, ilustração e 	
		  fotografia” na Arrábida	
		  www.portal.icnb.pt

10 e 11/10	 Curso de Iniciação ao 	
		  Birdwatching			 
		  www.birds.pt

Agenda


